
BabyShiatsu Eltern-Kind-Ku rs
Oya.koo.ko

leicht zu erlernende Shiatsu-Techniken fOr Zuhause

UnterstOtzung der kindlichen Entwicklung - die japanische Form
der Babymassage - achtsame Drucktechniken - G10cksgriffe fOr

besondere Situationen im Babyleben

In einer kleinen Gruppe bis max. 6 Eltern-Kind-Paaren erlernt Ihr:

das Wissen LIber die kindliche Entwicklung aus westlicher und fern6stlicher Sicht
• einfach zu erlernende Shiatsu-Techniken und Ubungen

• hilfreiche Baby-Handlingsgriffe
Tipps und Anregungen fOr den Alltag, inklusive Skript

Alle Informationen unter 02377/91 '16148 oder
www.nathalie-christiansen.de oder OR:
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Nathalie Christiansen

Heilpraktikerin

Kurse in der Praxis
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