Drick mick mall Aber richtiq!

BabyShiatsu Eltern-Kind-Kurs
Oya.koo.ko

leicht zu erlernende Shiatsu-Techniken fur Zuhause -
Unterstitzung der kindlichen Entwicklung - die japanische Form
der Babymassage - achtsame Drucktechniken - Glucksgriffe fur
besondere Situationen im Babyleben

In einer kleinen Gruppe bis max. 6 Eltern-Kind-Paaren erlernt lhr:

« das Wissen Uber die kindliche Entwicklung aus westlicher und fernéstlicher Sicht
- einfach zu erlernende Shiatsu-Techniken und Ubungen
* hilfreiche Baby-Handlingsgriffe
* Tipps und Anregungen fur den Alltag, inklusive Skript

Alle Informationen unter 02377/9116148 oder
‘ www.nathalie-christiansen.de oder QR:
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