
Generation Zukunft.
Sinnsuche zwischen Angst und Perspektive
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Elternabend Online kostenfrei   
„Ich reiche dir die Hand“
Wie ich die Beziehung zu meinem Kind stärke (für Eltern mit Kindern ab 10 Jahre)

26. April 19.00-21.15 Uhr
Vor allem in der Pubertät haben viele Eltern Sorge, dass ihre Kinder sich ihnen mit ihren Problemen und Nöten 
nicht mehr anvertrauen. Klar, vieles können sie inzwischen alleine lösen aber einiges überfordert sie vielleicht 
doch und sie brauchen eine helfende Hand. Wir geben Ihnen Tipps und kleine Übungen wie Sie gemeinsam mit 
Ihren Kindern auf Kurs bleiben, Vertrauen vermitteln und gleichzeitig zu verstehen geben: ich bin da, wenn du 
mich brauchst und deine Privatsphäre ist mir wichtig.
Anmeldung: kefb Südwestfalen 02761/9422000 oder über den QR-Code




