
 

 

Hohe Str. 22a 

58739 Wickede 

02377 3089 

antonius-wickede@kath-kitas-hellweg.de 

 

Friedhofstraße 19 

58739 Wickede 

02377 3187 

josef-wickede@kath-kitas-hellweg.de 

 

Untere Holmkestr.13 

58739 Wickede 

02377-3335 

marien-wickede@kath-kitas-hellweg.de 

 

 

Einladung zum Elternabend 

„Bewegung macht schlau“ 
Bewegung und Spiel machen schlau - und das beinahe nebenbei. 

Kinder, die klettern, balancieren, puzzeln und Seilchen hüpfen trainieren nicht 
nur ihren Körper, sondern gleichzeitig auch ihr Gehirn. 

An diesem Abend werden diese Zusammenhänge verständlich erläutert. 
Sie erfahren, wie Spaß, Bewegung und Konzentration untrennbar miteinander 

verknüpft sind. 
 

Datum:    29.08.2023 

Uhrzeit:    19.30-21.00 Uhr 

Ort:    Familienzentrum i.V.  

Kath. Bewegungskindergarten St. Antonius 

    Hohestr. 22a, 58739 Wickede (Ruhr) 

 

Ansprechpartnerin: Mona Becker und Vanessa Hoffmann 

Dozentin:    Katja Osenberg vom Kreissportbund 

 

Anmeldung bitte bis zum 24.08.2023  

per Telefon: 02377/3089 oder E-Mail an: antonius-wickede@kath-kitas-hellweg.de 

oder in die Anmeldeliste im Eingangsbereich 
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